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Poza wykładem nr 1, wykłady realizowane za pomocą zdalnego kontaktu – e-learning, na 

platformie MS Teams 

 

temat 

Wprowadzenie w przedmiot  

+ kardiologia 

Choroby układu oddechowego  + reumatologia 

Choroby układu pokarmowego  

Endokrynologia 

Choroby układu krwiotwórczego + moczowego  

+ toksykologia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SEMINARIA  

KLINICZNY ZARYS CHORÓB  

DIETETYKA I ROK, TRYB NIESTACJONARNY, STOPIEŃ I 

 

Każdy student zobowiązany jest do znajomości tematu seminarium i 

zagadnień omawianych w trakcie seminarium. 

Studenci przygotowują zagadnienia w postaci prezentacji power point 

(około 20-25 min), która jest omawiana przez całą grupę w trakcie 

seminarium.  

 

 

Seminarium 1. Kliniczny zarys chorób, choroby układu krążenia i układu oddechowego. 

1a. Nadciśnienie tętnicze: definicja, podział, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie. 

1b. Choroba niedokrwienna serca: definicja, podział, objawy, prewencja, postępowanie 

przedlekarskie,  leczenie, rokowanie. 

1c. Migotanie przedsionków: definicja, objawy, diagnostyka, leczenie, rokowanie. 

1d. Zapalenie mięśnia sercowego: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

1e. Niewydolność serca: definicja, podział, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

1f. Astma: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

1g. POChP: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

1h. Mukowiscydoza: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

1i. Zapalenie płuc: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

1j. Zatorowość płucna: definicja, objawy,  diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

1k. Gruźlica: definicja, objawy,  diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

 

 

 

Seminarium 2.  Kliniczny zarys chorób, choroby układu pokarmowego. 

2a. Wybrane choroby jamy ustnej: grzybica jamy ustnej, próchnica zębów, rak języka  

2b. Wybrane choroby przełyku: refluks żołądkowo-przełykowy, przełyk Barretta - definicje, objawy, 

diagnostyka, kryteria rozpoznania,  prewencja, leczenie, powikłania, rokowanie 

2c. Choroba wrzodowa żołądka i dwunstnicy: definicja, objawy, diagnostyka, kryteria rozpoznania,  

prewencja, leczenie, powikłania, rokowanie. 

2d. Celiakia: definicja, objawy, diagnostyka, kryteria rozpoznania, prewencja, leczenie w tym dieta 

bezglutenowa, powikłania, rokowanie. 

2e. Zespół jelita drażliwego: definicja, objawy, diagnostyka, kryteria rozpoznania, prewencja, leczenie 

w tym dieta bezglutenowa, powikłania, rokowanie  

2f. Nieswoiste zapalenia jelit:  

- Wrzodziejące zapalenie jelita grubego: definicja, objawy, diagnostyka, kryteria rozpoznania, 

prewencja, leczenie, powikłania, rokowanie. 

-  Choroba Leśniowskiego i Crohna: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, powikłania, 

rokowanie.   

2g. Zapalenie trzustki 

ostre: definicja, objawy, diagnostyka, kryteria rozpoznania, prewencja, leczenie, powikłania, 

rokowanie. 

przewlekłe zapalenie trzustki: definicja, objawy, diagnostyka, kryteria rozpoznania, prewencja, 

leczenie, powikłania, rokowanie. 

 

 

 



Seminarium 3.  Kliniczny zarys chorób, choroby układu wydzielania wewnętrznego. 

3a. Akromegalia i gigantyzm: definicja, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, prewencja, leczenie, 

rokowanie. 

3b. Moczówka prosta: definicja, objawy, przyczyny, badania dodatkowe, prewencja, leczenie, 

rokowanie.  

3c. Nadczynność i niedoczynność tarczycy: definicja, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, 

prewencja, leczenie, rokowanie. 

3d. Choroby nadnerczy  

- zespół i choroba Cushinga: definicja, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, prewencja, leczenie, 

rokowanie. 

- hiperaldosteronizm i hipoaldosteronizm: definicja, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, 

prewencja, leczenie, rokowanie. 

3e. Cukrzyca: definicja, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, prewencja, leczenie, rokowanie. 

3f. Ostre powikłania cukrzycowe: definicja, podział, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, 

prewencja, leczenie, rokowanie.  

3g. Przewlekłe powikłania cukrzycowe - mikroangiopatie: definicja, podział, przyczyny, objawy, 

badania dodatkowe, prewencja, leczenie, rokowanie. 

3h. Przewlekłe powikłania cukrzycowe - stopa cukrzycowa: definicja, podział, przyczyny, objawy, 

badania dodatkowe, prewencja, leczenie, rokowanie. 

3i. Hipoglikemia: definicja, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, prewencja, leczenie, rokowanie. 

 

Seminarium 4.  Kliniczny zarys chorób, choroby układu moczowego i i choroby układu 

krwiotwórczego. 

4a. Zakażenie układu moczowego i kamica układu moczowego: definicja, podział, objawy, 

diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie.  

4b. Ostra niewydolność nerek: definicja, podział, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, 

rokowanie.  

4c. Przewlekła choroba nerek: definicja, podział, objawy, diagnostyka, prewencja, powikłania, 

leczenie, rokowanie.  

4d. Zespół nerczycowy i zespół nefrytyczny: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, 

rokowanie. 

4e. Zaburzenia gospodarki sodowo-potasowej: hiper- i hiponatremia, hiper- i hipokalemia: definicja, 

objawy, diagnostyka, schorzenia prowadzące do zaburzeń, leczenie, rokowanie.  

4h. Odwodnienie i przewodnienie: definicja, objawy, diagnostyka, schorzenia prowadzące do 

zaburzeń, leczenie, rokowanie.  

4i. Niedokrwistości: z niedoboru żelaza, witaminy B12 i kwasu foliowego: definicja, przyczyny, 

objawy, diagnostyka, diagnostyka różnicowa, prewencja, leczenie, rokowanie.  

4j. Skazy krwotoczne: skazy krwotoczne naczyniowe, skazy krwotoczne osoczowe, skazy krwotoczne 

płytkowe: definicja, podział, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie.  

4k. Nowotwory krwi:  

- czerwienica prawdziwa: definicja, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, prewencja, leczenie, 

rokowanie.  

- białaczki: definicja, podział, przyczyny, objawy, badania dodatkowe, prewencja, leczenie, 

rokowanie.  

 

 

Seminarium 5.  Kliniczny zarys chorób, reumatologia. 

5a. Reumatoidalne zapalenie stawów: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

5b. Toczeń rumieniowaty układowy : definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

5c. Twardzina układowa: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

5d. Osteoporoza: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 

5e. Dna moczanowa: definicja, objawy, diagnostyka, prewencja, leczenie, rokowanie. 


