
Karta przedmiotu 

Cz. 1 

Informacje ogólne o przedmiocie 

1. Kierunek studiów: Dietetyka 
2. Poziom kształcenia: I stopnia 

3. Forma studiów: stacjonarne 

4. Rok: 1 5. Semestr: I, II 

6. Nazwa przedmiotu: KLINICZNY ZARYS CHORÓB 

7. Status przedmiotu: obowiązkowy 

8.  Cel/-e przedmiotu  

Celem kształcenia jest zapoznanie studentów z podstawami badania lekarskiego, patogenezą, 

symptomatologią, diagnostyką i terapią najczęstszych schorzeń, w tym z uwzględnieniem stanów 

zagrożenia życia.  Nabycie przez studenta umiejętności rozmowy z pacjentem, umiejętność korzystania 

z dokumentacji medycznej oraz umiejętności interpretacji badań diagnostycznych, a także wdrażanie 

podstawowych metod terapeutycznych. Treści programowe obejmują ponadto choroby cywilizacyjne, 

współczesne metody diagnostyczne i terapeutyczne, Międzynarodową Klasyfikację Chorób i 

Problemów Zdrowotnych  

 

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w Uchwale Senatu SUM  

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K_W20, K_W17, K_W18, K_W21 

w zakresie umiejętności student potrafi: K_U08, K_U09, K_U03, K_U23  

w zakresie kompetencji społecznych student: K_K03, K_K01, K_K02, K_K07 

9. Liczba godzin z przedmiotu 98 10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu 7,0 

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie i egzamin 

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się  

Efekty uczenia się Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie 

W zakresie wiedzy 
Sprawdzian pisemny, egzamin 

pisemny – pytania otwarte 
* 

W zakresie umiejętności 
sprawozdanie, obserwacja, 

zaliczenie praktyczne 
* 

W zakresie kompetencji obserwacja * 

 

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie: 

Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają 

wymagany poziom 

Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu 

przekraczają wymagany poziom 

Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie 

Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie 

Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym 

poziomie 

Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane. 

 

 

 

 

 

 



 



Karta przedmiotu 

Cz. 2 

Inne przydatne informacje o przedmiocie 

13. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail: 

Katedra i Zakład Propedeutyki Chorób Wewnętrznych i Medycyny Ratunkowej 

Wydział Zdrowia Publicznego w Bytomiu 

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

Ul. Piekarska 18, 41-902 Bytom 

email: internabytom@sum.edu.pl 

14. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu /koordynatora przedmiotu: 

dr hab. n. med. Sylwia Dzięgielewska-Gęsiak 

15. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 

W zakresie wiedzy: podstawy anatomii i fizjologii człowieka 

16. Liczebność grup Zgodna z Zarządzeniem Rektora SUM 

17. Materiały do zajęć/ środki 

dydaktyczne 

Zgodnie z Regulaminem Jednostki realizującej przedmiot 

18. Miejsce odbywania się zajęć Zgodnie z harmonogramem 

19. Miejsce i godzina konsultacji Zgodnie z Regulaminem Jednostki realizującej przedmiot 

20. Efekty uczenia się 

Numer 

przedmiotowego 

efektu uczenia 

się 

Przedmiotowe efekty uczenia się 

Odniesienie do 

efektów uczenia 

się zawartych w 

standardach 

kształcenia 

zatwierdzonych 

przez Senat SUM  

P_W01 

Potrafi przeprowadzić wywiad kliniczny uzyskując dane na temat 

dolegliwości, rozpoznanych schorzeń pacjenta, przebiegu choroby i leczenia. 

Przejawia szacunek wobec pacjenta/klienta i zrozumienie dla jego 

problemów. 

K_W20 

K_U09 

K_K02 

K_K07 

P_W02 

Ma wiedzę dotyczącą badania lekarskiego. Posiada wiedzę niezbędną do 

zrozumienia dokumentacji medycznej i komunikacji z innym personelem 

medycznym, zna terminologię stosowaną w rozpoznaniach i podstawy 

klasyfikacji chorób. 

K_W20 

K_U03 

K_K01 

K_K02 

K_K07 

P_W03 

Posiada podstawową wiedzę o schorzeniach internistycznych, chorobach 

zakaźnych, neurologicznych, psychiatrycznych, chirurgicznych, 

ginekolgicznych, pediatrycznych, ortopedcznych i stomatologicznych; zna 

ich etiopatogenezę. Posiada ogólną wiedzę na temat diagnostyki i metod 

leczenia wybranych chorób. 

K_W17 

K_W18 

K_W20 

K_U23 

 

P_W04 

Ma podstawową wiedzę dotyczącą badań dodatkowych: laboratoryjnych, 

obrazowych, czynnościowych.  Posiada umiejętności analizy wyników 

podstawowych badań dodatkowych w aspekcie oceny zdrowia, diety i 

leczenia dietetycznego. 

K_W21 

 

P_U01 

Potrafi ocenić podstawowe parametry życiowe- oddech, tętno, odruchy 

bezwarunkowe; wstępnie ocenić stan świadomości pacjenta; przeprowadzić 

pomiar ciśnienia tętniczego, dokonać oceny stanu bezpośredniego zagrożenia 

życia 

K_U08 

 

P_K01 

Potrafi znajdować niezbędne informacje w literaturze fachowej, bazach 

danych i innych źródłach. 

 

K_K03 

 

21. Formy i tematy zajęć Liczba 

godzin 



21.1. Wykłady   

Choroby układu krążenia, układu oddechowego, układu pokarmowego, układu moczowego, układu 

wydzielania wewnętrznego w tym cukrzyca, układu krwiotwórczego,  

Reumatologia 

Zarys równowaga wodno-elektrolitowa i zarys równowagi kwasowo-zasadowej 

Zatrucia i toksykologia 

Onkologia i opieka paliatywna 

Choroby zakaźne, dermatologia i alergologia 

Neurologia i psychiatria  

Odrębności chorobowe w zależności od wieku: geriatria i pediatria 

Choroby związane z płcią: ginekologia i andrologia 

44 

21.2. Seminaria  

Podczas seminariów omawiane są definicje chorób, czynniki ryzyka, objawy, diagnostyka  

oraz leczenie w zakresie następujących zagadnień: 

choroby układu krążenia;  

choroby układu oddechowego; 

choroby układu pokarmowego; 

choroby układu moczowo-płciowego,  

choroby układu krwiotwórczego; 

Reumatologia; 

choroby układu wydzielania wewnętrznego w tym cukrzyca; 

zaburzenia równowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej; 

neurologia i psychiatria; 

zatrucia i toksykologia; 

Onkologia i opieka paliatywna; 

choroby zakaźne: wirusowe, bakteryjne, pasożytnicze i grzybicze; 

dermatologia i alergologia; 

39 

21.3. Ćwiczenia  

Ćwiczenie kolejności postępowania diagnostycznego w tym zbieranie wywiadu z pacjentem oraz 

zaplanowanie badań, a także ćwiczenie umiejętności wdrażania podstawowych procedur terapeutycznych 

w następujących zagadnieniach: 

choroby układu krążenia i choroby układu oddechowego,  

choroby układu pokarmowego, choroby nerek, zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-

zasadowej,  

choroby układu wydzielania wewnętrznego w tym cukrzyca,  

choroby układu krwiotwórczego, nowotwory. 

15 

22. Literatura 

1. Interna Szczeklika – kompendium, Piotr Gajewski, Kraków 2022, lub nowsze. 

2. Pediatria, tom 1-3, Jacek J. Pietrzyk, Przemko Kwinta, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2020, 

lub nowsze.  

3. Chirurgia Repetytorium, Wojciech Noszczyk, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022, lub nowsze. 

23. Kryteria oceny – szczegóły 

Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących. 

Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się. 

Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu.  

 


